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Начальник отдела спорта и туризма
Бавлинского муниципального района 
__________ И.И. Ахметзянов
	
	УТВЕРЖДАЮ
Директор МАУ ДО «ДЮСШ №2»
Бавлинского муниципального района
___________ И.Н. Хайруллин




ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении физкультурно-спортивного мероприятия 
«Попробуй себя в ГТО - "В здоровом теле - здоровый дух!"» 
среди организаций, учреждений и предприятий 
Бавлинского муниципального района

1.Общие положения
Организатором физкультурно-спортивного мероприятия «Попробуй себя в ГТО - "В здоровом теле - здоровый дух!"» является МКУ «Отдел развития спорта и туризма» Бавлинского муниципального района и центр тестирования МАУ ДО «ДЮСШ №2» Бавлинского муниципального района.
[bookmark: bookmark2]
2.Цель и задачи

-пропаганда здорового и активного образа жизни;
-реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО в Бавлинском муниципальном районе и выполнение нормативных требований ВФСК ГТО.
3. [bookmark: bookmark3]Время и место проведения

Физкультурно-спортивное мероприятие «Попробуй себя в ГТО - "В здоровом теле - здоровый дух!"»,проводятся 11 августа 2018г. в МАУ ДО «ДЮСШ №2», по адресу: г. Бавлы, ул. Площадь Октября, 17 (стадион «Нефтьче»), регистрация с 8.00-8.45. Начало физкультурно-спортивного мероприятия в 9.00часов.

4. [bookmark: bookmark4]Требования к участникам и условия их допуска
К участию в физкультурно-спортивном мероприятии допускаются жители города и района, возрастных групп с 18-70 лет и старше, основной медицинской группы, относящиеся ко VI-XI ступеням комплекса ГТО, систематически занимающиеся физической культурой и спортом, самостоятельно. Каждый участник должен иметь медицинскую справку от терапевта) с допуском (допущен к выполнению нормативов комплекса ГТО) на основании результатов медицинского обследования в поликлинике.
Возраст участника определяется по количеству полных лет на день проведения физкультурно-спортивного мероприятия.
Участники должны зарегистрироваться в автоматизированной информационной системе «Готов к труду и обороне» (далее-АИС ГТО) на сайте www.gto.ru.
Результаты участников, не имеющих ID-номера, не учитываются.

5.Программа.

Количество тестов программы 
1. Бег на 2000м, 3000м (мин, сек.);
2. Бег на 30 м(с),60 м(с) или 100м(с);
3. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см);
4. Метание спортивного снаряда весом 500г (м),700г(м);

6.Определение результатов

Результаты	участников определяются в соответствии с государственными требованиями комплекса ГТО.
Участники, зарегистрировавшиеся в системе АИС ГТО и выполнившие необходимое количество нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО, представляются к награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак» комплекса ГТО.

7. Обеспечение безопасности
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии с требованиями Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.
Ответственным за соблюдение норм и правил безопасности при проведении физкультурно-спортивного мероприятия «Тестирование по Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обороне ГТО»»является главный судья- Тараканов И.А.

ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы в деньфизкультурно-спортивного мероприятия:
· заявку по форме согласно приложению № 1, заверенную руководителем;
· медицинскую справку от терапевта с допуском на каждого участника;
· заявка по форме согласно приложению №2 на каждого участника;
· свидетельство о рождении или паспорт (оригинал) на каждого участника;
· страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника;
· оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника команды или на команду в целом с указанием Ф.И.О. всех участников.

Предварительную заявку предоставить до 10 августа 2018г. г. по электронной почте gto.bavly@mail.ru , тел. 89872704373

Приложение № 1 к Положению о спортивном мероприятие Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
ЗАЯВКА
на участие вкомплексном физкультурно-спортивном мероприятие «Тестирование по Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обороне ГТО»»


от ______________________________________________________________________
наименование организации

	№ п/п
	Фамилия, имя. отчество
	Дата рождения (д.м.г.)
	ИД номер в АИС ГТО
	Название организации (в соответствии с Уставом)

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	



Предварительную заявку  наgto.bavly@mail.ru
Допущено кВФСК ГТО	человек.
(прописью)



Представитель	
(подпись. Ф.И.О. полностью)


Руководитель организации		
МП	(подпись. Ф.И.О.)

Ф.И.О. исполнителя (полностью) Контактный телефон, e-mail:	
__________________________________________________________________________________________________________________________________________









[bookmark: _GoBack]Приложение № 2
к Положению о комплексном
физкультурно -спортивном мероприятии 
«Тестирование по ВФСК «Готов к труду и обороне (ГТО)»



ЗАЯВКА


на прохождение тестирования по Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу«Готов к труду и обороне» (ГТО)


	№
	Наименование
	Информация

	
	
	

	1.
	Фамилия, Имя, Отчество
	

	2.
	Пол
	

	3.
	ID номер
	

	4.
	Дата рождения
	

	5.
	Документ, удостоверяющий личность(паспорт)
	

	6.
	Адрес места жительства
	

	7.
	Контактный телефон
	

	8.
	Адрес электронной почты
	

	9.
	Основное место работы
	

	10.
	Спортивное звание
	

	11.
	Почетное спортивное звание
	

	12.
	Спортивный разряд с указанием вида спорта
	

	
	
	1.

	
	
	2.

	
	
	3.

	
	
	4.

	13.
	Перечень выбранных испытаний
	5.

	
	
	6.

	
	
	7.

	
	
	8.

	
	
	9.

	
	
	10.


Я, ___________________________________________________________________________,
Паспорт серия _____________, № ______________________, выдан (кем и когда) ___________________________________________________________________________,
зарегистрированный по адресу: _________________________________________________
настоящим даю согласие:
на прохождение мной тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

ФИО
- на обработку в Региональном центре тестирования по адресу: г. Бавлы, ул. Пл. Октября, 17, моих персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих персональных данных в целях:
· корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
· предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.
Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле в своих интересах.

Дата: ____________________       __________________________    _____________________________
                                                                      подпись                                               расшифровка








Приложение №3 к положению 
о комплексном физкультурно -спортивном мероприятии 
«Тестирование по ВФСК «Готов к труду и обороне (ГТО)»
Рекомендуемая форма справки-допуска к сдаче норм ГТО

СПРАВКА
Дана
	г.р.
В том, что он (она) по состоянию здоровья и физической подготовки допускается к выполнению нормативов комплекса ГТО.
Врач	 (личная печать)
	(дата, печать мед. организации)


